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Hey!

Wie schön, dass ihr euch für ein Fotoshooting bei mir interessiert.

Ob Babybauch, Neugeborenes oder eure ganze Familie – jede

Lebensphase verdient es, in liebevollen und natürlichen Bildern

festgehalten zu werden.

Damit ihr euch schon jetzt ein Bild machen und euch in Ruhe

vorbereiten könnt, habe ich euch hier die wichtigsten Basics kurz

zusammengefasst. Den ausführlichen Guide mit allen Details zu

eurem gebuchten Shooting bekommt ihr natürlich rechtzeitig vor

eurem Termin.

Herzlichst – Nadine



Der richtige Zeitpunkt

Für Neugeborene

Am liebsten fotografiere ich Babys innerhalb der ersten 14 Lebenstage. In dieser Zeit

sind sie noch besonders klein, verschlafen und lassen sich sanft von einer Pose in

die nächste begleiten. Spätere Shootings sind natürlich auch möglich – wir

besprechen gemeinsam, was am besten zu euch passt.

Für Familie & Babybauch

Bei Outdoor-Shootings liebe ich die „goldene Stunde" kurz vor Sonnenuntergang –

das Licht ist dann besonders weich und golden. Bei einem Indoor-Termin sind wir

zeitlich flexibler, dort zählt vor allem das vorhandene Licht.



Eure Kleidung

Farbwelt

Setzt auf helle, neutrale Töne wie Creme, Beige, Hellgrau oder sanfte Pastelltöne.

Naturtöne wirken auf Bildern besonders weich und harmonisch.

Das funktioniert gut

Extra-Tipp für Mädchen im Kleid: Denkt bitte an eine Shorts oder Strumpfhose

darunter – eine Windelhose sieht auf den Fotos nie gut aus.

No-Gos

Kommt bitte bereits gestylt und in euren ausgewählten Outfits ins Shooting.

Denkt an Wechselkleidung für die Kleinen – kleine Missgeschicke lassen sich

nicht immer vermeiden.

Naturtöne & warme Erdfarben–

Leichte Stoffe, die sich schön bewegen–

Aufeinander abgestimmte, aber nicht identische Outfits–

Kleinkarierte oder eng gestreifte Muster–

Grelle Farben & große Logos–



Ablauf

Jedes Shooting beginnt in Ruhe – wir nehmen uns zuerst Zeit, uns kennenzulernen,

bevor die Kamera zum Einsatz kommt.

Es gibt keinen starren Ablaufplan. Euer Baby, eure Kinder und ihr gebt das Tempo vor,

ich richte mich ganz nach eurem Rhythmus. Zwischendurch ist jederzeit Zeit zum

Stillen, Wickeln, Spielen oder einfach kurz Luft holen.

Die Sicherheit und das Wohlbefinden eurer Familie stehen für mich an erster Stelle –

mit Ruhe, Erfahrung und Feingefühl begleite ich euch durch die gesamte Session.



Vorbereitung & Tipps

Kleine Tipps

Für Familien mit Kindern

Persönliche Erinnerungsstücke

Ultraschallbilder, eine selbstgestrickte Decke oder ein besonderes Kuscheltier

verleihen euren Bildern noch mehr Tiefe und erzählen eure Geschichte ganz

authentisch.

Sorgt für einen satten, ausgeruhten Start ins Shooting–

Plant genug Zeitpuffer für die Anfahrt ein – Stress überträgt sich schnell aufs

ganze Team

–

Bringt gerne eine vertraute Decke oder ein kleines Kuscheltier mit–

Ein kleines Spielzeug, Buch oder Malsachen helfen beim Ankommen und

Entspannen

–

Snacks & Trinkflaschen sind während des Shootings Gold wert–

Bequeme Schuhe für den Weg zur Location–



Checkliste

Baby & Kids

Eltern

Extras

Wickelbody / bequeme Kleidung–

Schnuller (falls verwendet)–

Eigene, vertraute Decke–

Kleines Kuscheltier–

Kleidung in hellen, neutralen Farben–

Kleidung vorab bügeln–

Ersatzkleidung griffbereit–

Snacks & Getränke–

Spielzeug für Geschwisterkinder–

Persönliche Erinnerungsstücke–



Fotoprodukte

Eure Bilder verdienen es, nicht nur digital zu existieren, sondern angefasst und immer

wieder erlebt zu werden. Bei mir könnt ihr hochwertige Fotoalben, Mini-Alben und

weitere liebevoll gestaltete Erinnerungsstücke dazubuchen.

Alle Infos zu meinen aktuellen Produkten findet ihr auf meiner Website – oder ich

berate euch gerne persönlich.



Danke!

Ich hoffe, dieser kleine Guide gibt euch schon einen ersten Eindruck

und hilft euch, euch auf euer Shooting zu freuen.

Habt ihr noch Fragen oder möchtet ihr direkt einen Termin sichern?

Meldet euch jederzeit – ich freue mich auf euch!

Kontakt:

@nadineputz.fotografie

www.nadineputz.at

hallo@nadineputz.at

+43 699 110 588 52


